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Die Sal-Weide

Alter und Hohe

Die Sal-Weide wird bis 60 Jahre alt und kann eine Hohe von 10 Metern erreichen. Sie
wachst haufig auch als Strauch.

Anteil am Wald

Unter den 20 heimischen Weidenarten ist die Sal-Weide die haufigste Vertreterin. Dennoch
liegt ihr Anteil am Wald in Deutschland bei unter 1%.

Standortanspruche und Klima

Anders als andere Weidenarten braucht die Sal-Weide nicht die Nahe zum Wasser. Die Sal-
Weide wachst vor allem auf lockeren, frischen Lehmbdden und an Waldrandern, auf
Lichtungen und Kahlschlagen. Sie wachst mit 2,5 Metern pro Jahr sehr schnell und ist eine
sogenannte Pionierbaumart. Das bedeutet sie hat keine hohen Anspruche an die
Nahrstoffe im Boden, kann der Witterung ausgesetzt sein und verteilt ihre Samen auf einer
groBRen Flache.
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Bluten

Die Bluten der Sal-Weide entwickeln sich im Marz und April. Es gibt gelbe, mannliche
Blaten und grune, weibliche Bluten. Diese Bluten werden auch Weidenkatzchen oder
Palmkatzchen genannt, denn sie sind eine klassische Dekoration flr Palmsonntag.
Aufgrund der friihen BlUtezeit ist die Salweide haufig die erste Nahrung flr viele
Insektenarten.

Frucht

Die Samen besitzen flaumige Haarbuschel, sie werden im Mai und Juni mit dem Wind
verbreitet.

Blatter

Die Blatter der Sal-Weide sind 4 bis 6 cm lang, elliptisch bis rund geformt und
wechselstandig angeordnet. Auf der Blattunterseite befinden sich weile, filzige Haare. Die
Blattadern sind sehr deutlich zu erkennen und zu ertasten. Ein besonderes
Erkennungsmerkmal ist die nach unten zurtickgebogene Spitze.
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Rinde

Die Rinde der Sal-Weide ist grau gefarbt. In jungen Jahren ist sie glatt und spater
auffallend rautenformig rissig.

Wurzelsystem

Die Sal-Weide gehort zu den Flachwurzlern. Das bedeutet die Wurzeln wachsen im Boden
tellerformig um den Stamm herum und nicht tief in die Bodenschichten hinein, sondern
befinden sich knapp unter der Oberflache.

Holz

Das Holz ist leicht und weich. Es wurde fraher fur Holzschuhe, Prothesen, Kisten,
Zundholzer sowie fur Schnitzereien verwendet. Da es nicht sehr lange haltbar ist, hat es
heute keine wirtschaftliche Bedeutung mehr.
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Wusstest Du schon?

Die Sal-Weide dient flr 37 Tag- und Nachtfalterarten, 116 Schmetterlingsarten sowie
Bienen und Hummeln als Nahrungspflanze und Nektarquelle. Auch ihr botanischer Name
,caprea”“, was wilde Ziege oder Reh bedeutet, weist auf die friihere Nutzung als
Futterpflanze hin.

Doch nicht nur fur die Tierwelt ist die Sal-Weide ein nutzlicher Baum. Denn die Rinde
enthalt Salizin, welches im menschlichen Korper zu Salicylsaure umgewandelt wird. Es
wirkt schmerzstillend, fiebersenkend und antirheumatisch. Ein Medikament mit ahnlichem
Wirkstoff kennen wir aus der Apotheke, die Acetylsalicylsaure (ASS).
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